CornacoBaHo:

TeppHT :>pHa/KHbIN oTAen

Ynpasn eHHst PocnoTpe6bHagsopa Ho CBepA/oBCKOM o6nactu
B ropone MNepBoypansck, WannHckomMm,

Hu>xHeeeprMHCKOM pairioHax un ropoge Pesga

Cornac> YTBepxaato:
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2023 . 2023 r.

MpumepHoe 10-gHEeBHOE MeHIO (3aBTpaK mn oben) Ana geten
Cc AnarHosom "®eHMNKeToHypua"

C orpaHMYeHHbIM BO3MOXXHOCTAMMU C 7-11 neT,
obydatowmxca B obweobpasoBaTe/ibHbIX YyUpeXaeHNAX

(Bcece3oHHOe) Ha 2023 y4yebHbIn rof

ana cronosoihn npn MAOY MCOLU Ne 10m

Vcr onb3oBaHbI:
C60pHUK peuenTyp 61104 H KYTUHaAPHbLIX U34envii Ans NpegnpusiTuini o6LecTBEHHOTO NUTAHUSA MPU

obuwieobpasoBaTenbHbIX WKoNax, MockBa 2004r (YK 642,5:373 ISBN 5-93109-070-3)
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HEOENS 1 AEHb 1

HanmeHoBaHue 6nt0p4

Kawa pucoBas MaHKa Ha BOAEe C Macnom
A6N0KO NeyeHoe
Yah cAMMOHOM

NTOro:

CanaTt n3 cBeXel KanycTbl C MOPKOBbIO
Cyn-ntope ropoxoBbl it

MakapoHHble N3fennsa oTBUPHLIE

Yail c caxapom

CoK (hpyKTOBbIW (Nopy)

NTOTrO:

BCEroO SAAEHbL:

3A BTPAK

Bbixon
r.
200
100
200

500

OBES,
100
200
150
200

200
850

1350

OHepreTuyeckas
LLeHHOCTb
KKan

112,2
131

38,8
282

70,4
104,5
120,9

43

144
482,8

764,8

HELENSA 1 AEHb 2

3ABTPAK

Bbixon
HanmeHoBaHune 610 r.

Kawa KyKypy3Has MaHKa Ha Boje C Macnom 200
Yaih c caxapom 200
A6N0KO NeyeHoe 100
NTOro : 500
OBE/

CanaT M3 MOPKOBW C MacNomMm pacTUTeNbHbIM 100
Cyn KapTodenbHbli BeretTapuaHCKuUii co cMmeTaHoO 200
Puc, npunyu eHHbli coBowamu 180
Hanntok n3s ceexux a6nok 200
CoK hpyKTOBBIW (nopL) 200
MToro: 880
1380

BCEro 3AAEHbL:

3HepreTVILI€CKaﬂ
UEHHOCTb

KKan

112,2
43
131

286,2

117

74,26
176
112

144
623,26

909,46

HELENA 1 AEHb 3

HaunmeHoBaHue 6104

Kawa rpeyHeBass MaHKa Ha BOoje C Maciom
Yai cAMMoHOM
A6n0KO NeyeHoe

NTOro:

CanaTt M3 CBEXWUX MOMWAOPOB M OTYypLOB

Bopuw c kKanycToi, kKapToenem, co cCMeT.

Miope kKapTodenbHoe Ha BOAE C Macnom pacT.

Yaii c caxapom
COK (O pyKTOBBI i1
NTOTO:

BCEIro SAJEHDL:

3ABTPAK
Bbixop

r.

200
200
100
500
OBES,
100
200
180
200
200
880

1380

OHepreTnyeckas
LLEHHOCTb

KKan

112,2
38,8
131

282

92
82,26
141,96
43
144
503,22

785,22

Benku
(N
1,8
0.6

0,2
2.6

0,8
2,1
1,8
0,2

0.8
57

8,3

Benku

(r)

1,8
0,2
0,6

2.6

1,1
1,4
1,2
0,1

0,8
4,6

7,2

Benku

(r)

1,8
0.2
0,6

2.6

0,9
1,4
1.8
0.2
0,8
51

7,7

XKunpbl

(0

1,4

2,4

11
0,4

0,4

11,8

14,2

XKupsbl
()

18,34

20,74

XKwupsbl
(r)

1,4

2,4

11,14

13,54

Yrnesopbl
("
24

13,6

6,8
44,4

9,2
13,4

44

36,2
110,8

155,2

Yrnesogsbl

(r)

24

13,6

45,6

10,6
9,8
23
26

36,2

105,6

151,2

Yrnesopabl

(r)

24
6,8
13,6

44,4

69,49

113,89



HEAENA 1 AEHb 4

Ne c6/peL, HanmeHoBaHne 6104

#\4 Kalla KyKypy3Hasi MaHKa Ha nofe c Mmaciaom
685/2004 Yair c caxapom
674/2004 A6n0K0 neveHoe

NTOTO:

3/1/2011 Canat 13 6/K KanycTbl C MAcNomMm pacTUTENbHbIM

95 PaccofbHUK JomaliHui
141 Ceekna TyweHas c 1610KoM
686/2004 Yait c nMMoOHOM
Mpom. COK (hpYKTOBbIM
MNTOroO:

BCEIo 3A AEHb:

3ABTPAK

Bbixon

r.

200
200
100
500
OBEA
100
200
180
200
200
880

1380

OHepreTnyeckas
LLeHHOCTb

KKan

112,2
43
131

286,2

92,5
94,3

193,7
38,8
144

563,3

849,5

HEOENA 1 AEHb 5

Ne c6/pey, HaumeHoBaHue 61104

A\ Kalwa pucoBasi MaHKa Ha BOJe C Mac/iom
674/2004 A6n0K0 neveHoe
686/2004 Yaii CNMMOHOM

NTOTO:

24/2007 CanaT U3 CBEXXMUX MOMULOPOB M OrypL,OB

838\2007 |1 13 cB.KanycTbl CO CMeTaHOoW

520/2004 Miope KapTogebHOe HA NMoje C Macnom pacT.

685/2004 Yaii c caxapom
Mpom. COK hpYKTOBbI
NTOTO:

BCEIMo 3AAEHDb:

3ABTPAK
Bbixopg

r.

200
100
200
500
OBES,
100
200
180
200
200
880

1380

3HepreTVIHeCKaﬂ
LUEHHOCTb

KKan

112,2
131
38,8

282

92
115
141,96
43
144
535,96

817,96

HELENSA 2 AEHb 1

Ne c6/pey, HaumeHoBaHue 6004

4\ Kawa rpeyHeBass MaHKa Ha BoJe C Mac/iom
685/2004 Yaii ¢ caxapom
674/2004 6n0K0 NeyeHoe

NTOTo:

43\2004 CanaT 13 cBe>Kell KanycTbl C MOPKOBbLIO
147\2004 Cyn nanwa c BepMuwensio (6es3rniorTeHoBas)
36/2003 Puic, NnpuNyLLeHHbIR € oBOWaMM
686/2004 Yaii c nMOHOM
Mpom. COK (OPYKTOBbI
NTOTO:

BCEIO 3A AEHb:

3ABTPAK
Bbixon

r.

200
200
100
500
OBE/,
100
200
180
200
200
880

1380

JHepreTnyeckas
LeHHOCTb

KKan

112,2
43
131

286,2

70,4
87,96
176
38,8
144
517,16

803,36

Benkwn

(r)

1.8
0,2
0,6

2,6

1,37
1,8
2.2
0,2
0,8

6,37

8,97

Benkwn

(r)

1.8
0,6
0,2

2,6

0,9
1,5
1,8
0,2
0,8
5,2

7,8

Benkn

(r)

1.8
0,2
0,6

2,6

0,8
1,2

1.2

0,8
4,2

6,8

XXupbl
(r)

1.4

2,4

5,63

4,28

7,77

17,68

20,08

XKunpbl
(r)

1,4

2,4

6.6

13,7

16,1

Kupbl
()

1,4

2,4

11

2,82

21,82

24,22

Yrnesofbl

(r)

24

13,6

45,6

9,15
11,94
17,1
6,8
36,2
81,19

126,79

Yrnesopgbl

()

24
13,6
6,8

44,4

3,4
18

12,05

36,2
77,65

122,05

Yrnesofbl

(r)

24

45,6

9,2
12,24
23
6,8
36,2
87,44

133,04



HEALENS 2 AEHb 2

3A BTPAK
Buixoa JHepreTuyeckas
Ne c6/p 21 HaumeHoBaHUue 61104 r. UeHHOCTb Ee(l;;m
KKan
iy Kawa KykKypy3Hasa mMmaHKa Ha Boje C Mac/iom 200 112,2 1,8
686/2004 Yail CNUMOHOM 200 38,8 0,2
674/2004 6N0KO NeYeHoOe 100 131 0.6
NTOTO: 500 282 2,6
OBE/
371720 11 CanaTt U3 6/K KanycTbl C Macnom pacTUTeNbHbI M 100 92,5 1,37
95 PacconbHWUK JomMawHUR 200 94,3 1,8
309\ 07 MaKapoHHble N3gennsa oTBapHble 150 1209 18
685/20 04 Yaii c caxapom 200 43 0,2
Mpl M. Cok P pyKTOBbI 200 144 0.8
NTOTO: 850 4947 5,97
BCEIo 3AAEHDL: 1350 776,7 8,57
HEOENS 2 AEHb 3
3ABTPAK
Beixos OHepreTnyeckas
Ne c6/p 2y HaumeHoBaHUe 61104 r. UEeHHOCTb Ee(nr;(m
KKan
\4 Kawa rpeyHeBas MaHKa Ha BOAe C Macnom 200 112,2 1.8
685/20 04 Yaii c caxapom 200 43 0,2
674/2004 9610KO Ne4vyeHoe 100 131 0,6
NTOToO: 500 286,2 2,6
OBE/
24/2007 CanaT M3 CBEXWUX MOMUAOPOB N OTYpPLOB 100 92 0,9
88\2f 07 LWn M3 cB.KanycTbl CO CMeTaHOI 200 115 1,5
520/2(04 Miope KapToPenbHOe Ha BOge C Macnom pacT. 180 141,96 1.8
686/2C 04 Yali CAMMOHOM 200 38,8 0,2
Mp< m. COK ppYyKTOBBI 200 144 0,8
NTOTO: 880 531,76 52
BCEIo 3A JEHb: 1380 817,96 7,8
HEOENS 2 AEHb 4
3ABTPAK
BbIX0g OHepreTunyeckas
Ne C6/p 2y HanmeHoBaHue 61104 r. UeHHOCTL Benu
KKan )
*\4 Kawa KyKypy3Has mMmaHKa Ha Boje C Macnom 200 112,2 1,8
686/2C 04 Yali CAMMOHOM 200 38,8 0,2
674/2C 04 A6N10KO MNeyeHoe 100 131 0,6
NTOTO: 500 282 2.6
OBE[,
1\2C 03 CanaT U3 MOPKOBMW C MacnomMm pacTUTeNbHbIM 100 117 1,1
1]\2 Cyn KapTodenbHbI BereTapmMaHCKNUN co cMeTaHO 200 74,26 1,4
36/2( 03 Puc, npuNyL,eHHbIW coBoWwamm 180 176 1,2
685/2( 04 Yaii c caxapom 200 43 0,2
Mpc M. CoK O pYyKTOBbLIW (NopL) 200 144 0,8
NTOTO: 880 554,26 4,7
1380 836,26 7,3

BCEIo 3A AEHDb:

Xupsbl

(N

1,4

2,4

5,63
4,28

0.4

10,31

12,71

XKupsbl

(N

1,4

2,4

13,7

16,1

XKupsbl
(r)

1,4

2,4

18,34

20,74

Yrnesogabl

(r)

24
6,8
13,6

44,4

9,15
11,94

44

36,2
109,29

153,69

Yrnesogsbl

(r)

24

13,6

45,6

3,4
18
12,05
6,8
36,2
76,45

122,05

Yrnesofsbl

(r)

24
6,8
13,6

44,4

10,6
9,8

23

36,2

87,6

132



HEAENSA 2 AEHb 5

3ABTPAK
Bbix0g OHepreTunyeckas
Ne c6/peL HaumeHoBaHMe 6104 . LLeHHOCTb Benkn XKXupbl Yrnenogbl
(r) () (r)
KKan

4N\4 Kalwa pncoBas MaHKa Ha Boje C Macnom 200 112,2 1,8 1 24
674/2004 F6N10KO NeYeHoe 100 131 0,6 1,4 13,6

685/2004 Yali c caxapom 200 43 0,2 0 8
NTOTO: 500 286,2 2,6 2,4 45,6

OBE.

24/2007 CanaTt M3 CBEXXUX MOMUAOPOB U OTYpPLLOB 100 92 0,9 6,6 3,4
82/2007 Boply c KanycToi, kapTodenem, co cmeT. 200 82,26 1,4 4,14 9,84
520/2004 [Ttope KapTodenbHOe Ha BOAe C Mac/Jom pacT. 180 141,96 1.8 0,4 12,05

701\2004 HanuUTOK N3 CBEXXUX 610K 200 112 0,1 [o] 26
Mpom. COK (hPYKTOBbI 200 144 0,8 0 36,2
NTOro: 880 572,22 5 11,14 87,49

BCEIO 3A AEHb: 1380 858,42 7,6 13,54 133,09



